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Abstract 

Lepidium sativum is widely used as herbal medicine and it is widely 

available in market in very low cost. The objectives of this study were to 

determine of physiochemical properties of fixed oil extracted from 

L.sativum seeds and identification of its chemical compositions using 

GC-MS instruments. Fixed oil of L.sativum was extracted from seeds 

with normal hexane using soxhlet apparatus. The results obtained showed 

that 21.8% oil yield, 27.5% protein, 6.19% ash content and (5.8%) 

moisture content. In addition the physiochemical properties of extracted 

fixed oil are the density is 0.92g/cm3, Refractive index 1.47nDt, Viscosity 

25.88g2, Color degree (red - yellwo - blue) 0.98 – 34.7 – 0, Acid value 

0.56, Peroxide value 2.88, Saponnification value 189.57, 

unsaponnification value 1.97 and Iodine value 100.17. Moreover the 

chemical compositions of extracted fixed oil results obtained from GC-

MS were saturated free fatty acids such as  Palmitic acid 9.48%, Stearic 

acid3.77%, Arachidic acid 5.65%, Behenic acid 1.92%, Lignoceric acid 

0.99% and unsaturated free fatty acids such as  Palmitoleic acid 0.21%, 

Linoleic acid 11.87%, Oleic acid 23.98%, Linolenic acid 18.94%, 

Eicosenoic acid 13.32%, Eruic acid 7.62%, Docosatrienoic acid 0.28% 

and Nervnoic acid 1.35%.  
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 مستخلص البحث
 

التي تستخدم بصورة واسعة في العلاج بالأعشاب وھو  نبات حب الرشاد من النباتات

متوفر في الاسواق ورخیص الثمن. ھدفت ھذه الدراسة للتعرف علي الخواص 

الكیمیائیة والفیزیائیة لزیت بذور نبات حب الرشاد وكذلك المكونات الكیمیائیة لھذا 

خدام جھاز الزیت. استخلص الزیت من بذور نبات حب الرشاد  بالھكسان العادي باست

%) وان نسبھ ٢١.٨السوكسیلیت. اظھرت الدراسة النتائج التالیة نسبھ زیت (

). بالإضافة الي ان ٥.٨%) و الرطوبة (٦.١٩%)، نسبھ الرماد (٢٧.٥البروتین (

الخواص الكیمیائیة و الفیزیائیة للزیت المستخلص فقد وجدت كما یلي : كثافھ الزیت 

)، درجھ اللون ( احمر ١.٤٧ل الانكسار ()،  معام٢٥.٨٨)، اللزوجة (٠.٩٢(

)، رقم البیروكسید ٠.٥٦)، رقم الحموضة (٠.٠٠ازرق – ٣٤.٧اصفر-٠.٩٨

)، رقم  ١.٩٧)، قیمھ المواد الغیر متصبنھ (١٨٩.٥٧)، قیمھ المواد المتصبنھ (٢.٨٨(

). وكذلك   المكونات الكیمیائیھ  للزیت المستخلص والتي تم تحلیلھا ١٠٠.١٧الیود (

) قد GC/MSسطھ جھاز كروماتوغرافیا الغاز المزود بمقدر مطیاف الكتلھ (بوا

اظھرت ان الزیت یحتوي علي احماض دھنیھ مشبعھ واحماض دھنیھ غیر مشبعھ 

بنسب متفاوتھ وھي كما یلي : احماض دھنیھ مشبعھ ومنھا حمض البالمتیك 

%). ومن ٥.٦٥%)، حمض الارشیدیك (٣.٧٧%)، حمض الستریك (٠.١٦(

%)، حمض اللینولیك ٠.٢١حماض الدھنیھ الغیر مشبعھ حمض البالمیتولیك  (الا

%)، حمض ١٨.٩٤%)، حمض اللینولینك (٢٣.٩٨%)، حمض الاولیك (١١.٨٧(

%). وقد اظھرت الدراسھ  ان ٧.٦٢%)، حمض الایرویك (١٣.٣٢الاكوسینویك (

اض الدھنیھ ) من الاحم١٢) من الأحماض الدھنیھ المشبعة و (٩الزیت یحتوي علي (

 غیر المشبعھ.
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