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  داءـــــإھ  

والديّ اللذین ربیاني ) علیهما رحمة االله(رحاب االله إلى الروحین الطاهرتین في 

على حب العلم وبدعائهما بلغت هذه الدرجة العلمیة أهدي هذا البحث وثوابه إلى 

روحیهما ، وأتمنى أن یجمعني االله بهما في الجنة إن شاء االله ، ألا رحمهما االله 

  .وأدخلهما فسیح جناته

ل أن یرى ثمرة تشجیعه لي على الترقي قب الذي وافته المنیة روح الخال وإلى 

  .فله من االله الرحمة والغفران العلمي

شریكة حیاتي سكینة التي لها الفضل فـي إقبـالي علـى هـذا .. إلى الصابرة الصامدة   

وسارة وخالد ویاسر ومحمد أحمد أهدي ثمرة جهـدي هـذا أتـمّ  البحث وإلى أبنائي سامي

  .االله لهم نعمتي الصحة والعافیة 

  .وإلى أخواني وأخواتي الأوفیاء الذین أتقوى بحثّهم لتخطي المصاعب والعقبات   

 . وجزالمأهدي هذا البحث  جمیعاً  یهمإل

  واب ثالو أسأل االله العلي القدیر القبول 

  

  الباحث        

  



  رفانــكر وعــش
  

إلا ولا یسعني . الله الشكر أولاً وأخیراً على نعمه وعلى توفیقه لإتمام هذا البحث     

ہ  ہ   ہ  ھ     ھ  ھ  ھ  ے  ے  ۓ  ۓ  ڭ  ڭ   ڭ  ڭ  ۇ  ۇ  ۆ  ۆ  چ أن أقول 

    ١٩النمل الآیة  چۈ   

التزاماً مني بقوله تعالى ، وعرفانا مني بالجمیل أتوجه بوافر شكري وعظیم      

الذي تحمّل مهمة الإشراف على  عثمان دـحمرحمن أال دـعب/امتناني إلى البروفیسور

هذا البحث بالنصح والإرشاد ، ولم یبخل عليَّ بعلمه الغزیر ووقته الثمین وتوجیهاته 

  .، فله مني التقدیر والاحترام و من االله الجزاءالسدیدة التي كانت خیر معین 

والعرفان لشخصیة كان لها الفضل  الشكربأن أتقدم في هذا المقام  كما لا یفوتني   

من بعد االله تعالى في إتمام هذا العمل تشجیعاً وإرشاداً وتوجیهاً ، فقد كان دائم 

السؤال عن إكمالي لهذه الدراسة وهو في قمة المعاناة مع المرض الذي توفي فیه ، 

  . ألا رحم االله الخال المجاهد المحتسب بانقا عیسي القدال

فریقیا العالمیة برج العلم إأوفر الشكر إلى جامعة بكما لا یفوتني أن أتقدم      

 وإلى .البحثفي إتاحتها لي فرصة والمعرفة وإدارتها الرشیدة التي لها كبیر الفضل 

 ستاذالأوأذكر منهم أفادوني بآرائهم، الذین علم النفس وقسم تربیة الكلیة  أساتذة

فله مني كل لي  وتشجیعه الطیب هى تعاونعلالطاهر مصطفي /ورالدكت لالفاض

  . الشكر

محمــد علــي الكامــل الــذي أجهــد . د.كمـا أتقــدم بالشــكر الجزیــل إلــى الأســتاذ الجلیـل أ    

 أســرةشــكر أیضــا بالوكمــا أخــص . نفســه معــي كثیــراً فــي الحــث والتحــریض علــي الكتابــة

 یـــد الطـــلابعم الواحـــد بشـــیر بشـــیر عبـــد/ عمــادة شـــئون الطـــلاب وعلـــي رأســـهم الـــدكتور



 زیــن العابــدین أحمــد /ورالــدكتو  عمیــد الطــلابعــوض الكــریم عــوض االله /دكتوروالــ ســابقاً 

  . مصطفي

كما أتقدم بالشكر إلى أمانة مكتبة جامعة إفریقیا العالمیة ، وأمانة مكتبة جامعة     

وأمانة مكتبة جامعة أم درمان الإسلامیة التي أمدتني بالمراجع والمصادر  الخرطوم

  .وساعدتني كثیراً للحصول على المعلومات 

والشكر موصول إلى كل الإخوة والزملاء الذین كانت لمساعداتهم الأثر 

الكبیر في تذلیل الصعاب التي واجهتني أثناء العمل في هذا البحث، وأخص بالذكر 

أنور محمد بارو على جهده المتواصل الذي قدمه من خلال متابعته / الأستاذ

  .  تصویبللطباعة وال

أتقدم بكل  -لهؤلاء ولكل من أسهم من بعید أو قریب في إنجاح هذا البحث 

  :ما أملك من عبارات الشكر والثناء وأقول كما قال الشاعر 

  أیحیط ما یفنى بما لا ینفد*** یفني الكلام ولا یحیط بفضلكم 

من االله ونرجو من االله تعالى أن یجعل هذا العمل خالصاً لوجهه الكریم ، ولهم   

  . حسن الجزاء والثواب 

  

  

  الباحث  



  مستخلص البحث

  

الرعایة الطلابیة وعلاقتها بالتوافق الأكادیمي هدف هذا البحث لدراسة      

المنهج  حیث استخدم الباحثلدى طلاب جامعة إفریقیا العالمیة  والتحصیل الدراسي

إفریقیا العالمیة في طلاب جامعة ، وتم اختیار عینة البحث من الإرتباطي  الوصفي

طالب وطالبة تتراوح ) ٤٠٠(حدود برنامج البكلاریوس حیث بلغ حجم العینة 

استخدم الباحث ، تم اختیارهم بالطریقة العشوائیة الطبقیة و )٢٧-١٩(أعمارهم بین 

التوافق الدراسي ، رضا الطلاب عن الرعایة المقدمة لهم ، والسجلات ( مقاییس

، كما استخدم الباحث برنامج الحزمة )ارات والتحصیل للوقوف علي نتائج الاختب

  بغرض تحلیل البیانات ) spss(الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة 

  :الأتي يوتمثلت أهم النتائج ف  

 رضا الطلاب عن الرعایة الطلابیة المقدمة لهم یتسم بالإیجاب  .١

 .التوافق الأكادیمي لدى الطلاب یتسم بالارتفاع  .٢

لا توجد علاقة ارتباطیه دالة بین رضا الطلاب عن الرعایة الطلابیة   .٣

 والتحصیل الدراسي لدیهم 

توجد علاقة ارتباطیه دالة إحصائیا بین رضا الطلاب عن الرعایة الطلابیة  .٤

 .والتوافق الأكادیمي لدیهم

لا توجد علاقة ارتباطیه ذات دلالة إحصائیة بین رضا الطلاب عن الرعایة  .٥

 ة ومتغیر العمرالطلابی

 لا توجد علاقة ارتباطیه ذات دلالة إحصائیة بین التوافق الأكادیمي ومتغیر العمر .٦

  

 

 :وقدمت الدراسة عددا من التوصیات أهمها 



اتضح من خلال الدراسة فعالیة البرامج الإرشادیة التي تقدم للطلاب والطالبات  )١

بالجامعة بالتركیز على برامج ومن ثم توصي الدراسة بتعزیز دور الإرشاد النفسي 

 .الإرشاد النفسي الدیني والأسابیع الإرشادیة

توصى الدراسة برفع مستوى التعاون والتنسیق بین إدارات الكلیات وعمادة شؤون  )٢

الطلاب بغرض تطویر الوسائل التقویمیة لتشمل إلى جانب الامتحانات سجلات 

 .السلوك والأنشطة

لجامعة على تشجیع وتمویل البحوث التي تهتم توصى الدراسة أن تعمل إدارة ا )٣

ببناء المقاییس والاختبارات النفسیة والتربویة وذلك للوقوف على میول 

 .واستعدادات وقدرات الطلاب

توصلت الدراسة إلى فقر الرعایة الإرشادیة والنفسیة والاجتماعیة والأنشطة  )٤

یة لمضاعفة الرعایة توصى الدراسة برصد إمكانات إضاف :الطلابیة ، وبناء علیه

  كافة المجالات فيالموجودة حالیاً 

توصى الدراسة بدعم السمات الایجابیة في شخصیة الطالب ویتم ذلك من خلال   )٥

  تقدیم الحوافز التشجیعیة للطلاب المثالیین والمتفوقین دراسیاً 



.ABSTRACT 

The aim of this research is to study the students welfare and its relationship 

with Academic adjustment, and Academic achievement at International 

university of Africa. 

The researcher used the descriptive and correlation method. 

    The sample was selected from the University of Africa studens, at Bachelor 

program,where sample size(400) students males and females  , their ages 

between (19-27) years old, they were selected by the stra� ed random 

method ,the researcher used ( Academic adjustment scale, students 

satisfaction from the care provided to them and records to determine the 

results of tests and achievements). 

The researcher used the statistical package of social sciences (SPSS) for the 

purpose of data analysis. 

The most important results are:- 

1- Students satisfaction for care provided to them is positive. 
2- The academic adjustment for the students is high. 
3- There is no statistical correlation between students satisfaction, care 

provided to them, and their academic achievement 
4- There is statistical correlation between students satisfaction ,care and 

their academic adjustment 
5- There is no statistical correlation between students care and the 

variable of age. 
6- There is no statistical correlation between academic adjustment and 

the variable of age. 
The study presented numbers of recommendations, the most important 

are:- 

1- Clear through the study of the effectiveness of counseling programs that provide 
for students and then study recommends for counseling or reinforcing 
the role of psychological counseling at the university focusing on 
religious counseling programs and outreach weeks. 

2-  The study recommends raising the level of cooperation and 
coordination between the departments of faculties and Dean of 
Student affairs to develop the means to include the evaluation tools as 
well as records of examinations behavior and activities. 

3- The study recommends that the university administration is working to 
encourage and fund research that interested in building standards and 



educational and psychological measurements or tests in order to 
determine the preparations tendencies and abilities of students. 

4- The study found poverty guidelines and psychological care, social and 
student activities, and accordingly, and to build on them, the study 
recommends additional potentials which is around to all different 
fields. 

5- It is recommended that the study supported the positive traits in the 
student's personality and this is done by providing encouragement 
idealists excellences students.  
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